TITOLO CORSO

Formazione per addetti alle squadre di primo soccorso in aziende appartenenti ai
gruppi B&C

REQUISITI SOGGETTIVI RICHIESTI Al PARTECIPANTI Al FINI DELL’ACCESSO

Non é richiesta alcuna competenza di accesso.
Tuttavia é consigliabile ufficializzare le nomine delle figure che ricopriranno il ruolo.

FUNZIONE CORSO

[J Corso libero ai fini di upskilling
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Lingue straniere, italiano per stranieri

Vendita, marketing

Contabilita, finanza

Gestione aziendale (risorse umane, qualita, ecc) e amministrazione

Lavoro d'ufficio e di segreteria

Sviluppo delle abilita personali

Informatica

Tecniche e tecnologie di produzione manifatturiera e delle costruzioni
Tecniche e tecnologie di produzione dell’agricoltura, della zootecnia e della pesca
Tecniche, tecnologie e metodologie per I'erogazione di servizi sanitari e sociali
Salvaguardia ambientale

Salute e sicurezza sul lavoro

Tecniche, tecnologie e metodologie per I'erogazione di servizi economici
Conoscenza del contesto lavorativo

1 Corso rivolto all'acquisizione di qualificazioni, certificazioni ed abilitazioni
professionali

Corsi di upskilling/reskilling con rilascio di certificati di qualificazione, anche
relativi a singole competenze, ai sensi del D. Lgs. 13/13 o di altra norma pubblica
Corsi abilitanti all’esercizio di attivita e professioni oggetto di norma pubblica
nazionale, ivi inclusi i corsi di cui al D. Lgs. 81/08

Corsi conclusi dal rilascio di certificazioni di parte terza privata

Corsi ECM accreditati dalla Commissione nazionale con attestazione dei crediti da
parte del provider

Corsi per assolvimento di obblighi di aggiornamento professionale definiti dai
relativi Ordini e Collegi

Corsi con attestazioni/certificazioni almeno di parte seconda privata, relativi a
prodotti e servizi digitali, erogati da soggetti abilitati dai relativi vendor

OBIETTIVI FORMATIVI

Il corso ha l'obiettivo di porre ciascun operatore nella condizione di intervenire con
tempestivita e in modo adeguato nelle situazioni di emergenza sanitaria, sia



nell'attivazione delle misure di primo intervento interno, sia nell’attivazione del sistema
di emergenza sanitaria 118.

Il corso fornisce le indicazioni utili ad analizzare una situazione di emergenza per capire
se sia necessario allertare i soccorsi avanzati, oltre che offrire una prima assistenza,
assicurandosi di non causare ulteriori danni all' individuo.

MODALITA’ DI VALUTAZIONE DEGLI APPRENDIMENTI

Al termine del modulo sara somministrata una prova di verifica dell'apprendimento
consistente in un questionario a risposta multipla e/o vero/falso. Il questionario si
intende superato con almeno il 70% di risposte corrette.

TIPOLOGIA ATTESTAZIONE RILASCIATA

Attestazione trasparente delle competenze acquisite

Dispositivi di certificazione regionali

Acquisizione di titoli abilitanti a professioni regolamentate

Certificazioni privatistiche

Acquisizione di certificazioni standard in materia di informatica e lingue straniere
Acquisizione di crediti ECM o altri crediti previsti da Ordini Professionali

Crediti formativi universitari

Attestato di frequenza
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MODALITA’ DI CONTATTO DEL SOGGETTO FORMATIVO

| professionisti di Ottima Formazione sono reperibili telefonicamente dal lunedi al
venerdi, dalle 8.30 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 al numero 0544465108, oppure tramite
mail all'indirizzo segreteria@ottimaformazione.it

FREQUENZA MINIMA OBBLIGATORIA
90 %

COSTO PER PARTECIPANTE

200,00

DURATA

12h

NOTE:

PAGINA WEB DI RIFERIMENTO INFORMATIVO:
https://www.ottimaformazione.it/corsi/formazione-primo-soccorso-gruppo-bc/

CONDIZIONI DI ATTIVAZIONE: || corso sara attivato al raggiungimento di 6 iscritti
EVENTUALE SCONTISTICA: Sconto del 20% sul 2° iscritto

DESCRIZIONE DEL CORSO: |l corso permette alle imprese di adempiere all'obbligo
formativo per tutti i dipendenti designati dal Datore di Lavoro come addetti di primo


mailto:segreteria@ottimaformazione.it

soccorso, sulla base di quanto stabilito dal Decreto Ministeriale n. 388 del 15 luglio 2003. 1|

corso prevede la prova pratica di massaggio cardiaco su manichino.

MODALITA' EROGAZIONE CORSO
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Aula

Webinar, videoconferenza

Affiancamento, training on the job, coaching, mentoring
Project work assistito

Stage esterno all'impresa beneficiaria

Corsidi Fad on line

TEMATICA FORMATIVA
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Lingue straniere, italiano per stranieri

Vendita, marketing

Contabilita, finanza

Gestione aziendale (risorse umane, qualita, ecc) e amministrazione

Lavoro d'ufficio e di segreteria

Sviluppo delle abilita personali

Informatica

Tecniche e tecnologie di produzione manifatturiera e delle costruzioni
Tecniche e tecnologie di produzione dell’'agricoltura, della zootecnia e della pesca
Tecniche, tecnologie e metodologie per I'erogazione di servizi sanitari e sociali
Salvaguardia ambientale

Salute e sicurezza sul lavoro

Tecniche, tecnologie e metodologie per I'erogazione di servizi economici
Conoscenza del contesto lavorativo

DESCRIZIONE CONTENUTO MODULO FORMATIVO

MODULO 1-1o0ra

ALLERTARE IL SISTEMA DI SOCCORSO

Cause e circostanze dell'infortunio (luogo dell'infortunio, numero delle persone
coinvolte, stato degli infortunati, ecc)

Comunicare le predette informazioni in maniera chiara e precisa ai Servizi di
assistenza sanitaria di emergenza

MODULO 2 -1ora

RICONOSCERE UN'EMERGENZA SANITARIA

Scena dell'infortunio:

Raccolta delle informazioni
Previsione dei pericoli evidenti e di quelli probabili

Accertamento delle condizioni psicofisiche del lavoratore infortunato:



- Funzioni vitali (polso, pressione, respiro)
- Stato di coscienza
- Ipotermia ed ipertemia

Nozioni elementari di anatomia e fisiologia dell'apparato cardiovascolare e respiratorio

Tecniche di autoprotezione del personale addetto al soccorso

MODULO 3 -2 ore
ATTUARE GLI INTERVENTI DI PRIMO SOCCORSO
Sostenimento delle funzioni vitali

- Posizionamento dell'infortunato e manovre per la pervieta delle prime vie aeree
- Respirazione artificiale
- Messaggio cardiaco esterno

Riconoscimento e limiti d'intervento di primo soccorso:

- Lipotimia, sincope, shock

- Edema polmonare acuto

- Crisi asmatica

- Dolore acuto stenocardico

- Reazioni allergiche

- Crisi convulsive

- Emorragie esterne post-traumatiche e tamponamento emorragico

MODULO 4 - 4 ore
Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro

- Cennidianatomia dello scheletro

- Lussazioni, fratture e complicanze

- Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna vertebrale
- Traumi e lesioni toraco-addominali

Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro

- Lesioni da freddo e da calore
- Lesioni da corrente elettrica
- Lesioni da agenti chimici

- Intossicazioni

- Ferite lacero contuse

- Emorragie esterne



MODULO 5 - 4 ore
Acquisire capacita di intervento pratico

- Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del SSN

- Tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute

- Tecniche di primo soccorso nella sindrome respiratoria acuta

- Tecniche di rianimazione cardiopolmonare

- Tecniche di tamponamento emorragico

- Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del traumatizzato

- Tecniche di primo soccorso in caso di esposizione accidentale ad agenti chimici e
biologici



